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16. Patientenveranstaltung 
für lysosomale Speicherkrankheiten 

 

Samstag, 6. November 2021 
Sorell Hotel Zürichberg 

Orellistrasse 21 

8044 Zürich 

09:15 – 16:00 Uhr 

 
 

 

Morbus Fabry – Monitoring und Therapie 
Prof. Eva Brand stellvertretende Direktorin der Med. Klinik, Leiterin des Interdisziplinären 

Fabry-Zentrum (IFaZ), Universitätsklinikum Münster in Deutschland 

 
Morbus Fabry - Bedeutung der körperlichen Aktivität 

Prof. Stefan-Martin Brand Direktor des Instituts für Sportmedizin, Universitätsklinikum Müns-
ter in Deutschland 

 
Vereinsversammlung fabrysuisse 

 

 

 

 
 

http://www.fabrysuisse.ch/
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Liebe Betroffene und Mitglieder 

Liebe Angehörige und Freunde 

Liebe Fachpersonen und Interessierte 

 

 

Herzlich willkommen zu unserer 16. Jahresveranstaltung 2021 von Fabrysuisse. In der dies-

jährigen Veranstaltung befassen wir uns über Monitoring und Therapie sowie über die kör-

perliche Aktivität, ein wichtiger Aspekt für Ihre Gesundheit. 

 

Bewegung und eine gesunde Ernährung können viel zu Ihrem Wohlbefinden und Ihrer Ge-

sundheit beitragen. Bereits 20 Minuten Bewegung pro Tag können Ihre Widerstandsfähigkeit 

erheblich verbessern. So die wissenschaftliche Sichtweise. Jedoch für Fabry Patienten ist es 

nicht immer leicht sich körperlich zu betätigen. Oftmals sind Sport und körperliche Anstren-

gungen einfach zu viel und erfordern die ganze Kraft. Um Ihnen mehr zur Bedeutung und 

dem Umgang der körperlichen Aktivität bei Morbus Fabry mitzugeben haben wir Herrn und 

Frau Brand, Professoren aus dem Universitätsklinikum Münster in Deutschland eingeladen. 

Erfahren Sie wichtige Informationen dazu aus erster Hand. 

 

Für Kinder gibt es wieder das beliebte Rahmenprogramm mit Mittagessen im Zoo bei min-

destens 6 Anmeldungen. In der Woche nach der Anmeldefrist erhalten Sie die Info, ob genü-

gend Anmeldungen für das Kinderprogramm eingegangen sind.  

 

Nach dem Mittagslunch findet die Vereinsversammlung von fabrysuisse statt.  

Anschliessend sind Sie eingeladen das Erlebte im gemütlichen Beisammensein bei einem 

Getränk und Zvieri ausklingen zu lassen.  

 

Während des ganzen Tages werden die Richtlinien des BAG im Zusammenhang mit Corona 

für Versammlungen eingehalten. Bitte tragen Sie eine Schutzmaske, wenn Sie sich in den 

Räumen bewegen.  

 

Die Teilnahme an der Veranstaltung und die Verpflegung sind dank unseren aufgeführten 

Sponsoren für alle Teilnehmenden kostenlos. Bitte melden Sie sich gleich mittels dem beilie-

genden Antwort Talon an, – bis spätestens 20. Oktober 2021. Entweder per Post an Fabry-

suisse, 8000 Zürich, oder Sie scannen den Talon ein und senden ihn per Mail an  

anmeldung@fabrysuisse.ch   

 

Wir freuen uns, Sie am 6. November 2021 im Sorell Hotel Zürichberg wieder persönlich be-

grüssen zu dürfen.  

Für den Vorstand von fabrysuisse  

 

 

 

Beate Krenn, Vorstand Fabrysuisse 

 

 

 
 

 

 

Der Anlass steht unter dem Dach der Patientenorganisation Fabrysuisse. 

http://www.fabrysuisse.ch/
mailto:anmeldung@fabrysuisse.ch
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Programm  

 
09.15   Ankommen Getränk / Gipfeli    

 

09.45   Grussworte   

  

10:00    Morbus Fabry – Monitoring und Therapie 
 

Prof. Dr. med. Eva Brand stellvertretende Direktorin der Med. Klinik, Leiterin 

des Interdisziplinären Fabry-Zentrum (IFaZ), Universitätsklinikum Münster, 

Deutschland 

 
Kurzpause 15 Minuten für möglichen Austausch mit Prof. Dr. Eva Brand 

 
11:00  Morbus Fabry - Bedeutung der körperlichen Aktivität 

 

Prof. Dr. med. Stefan-Martin Brand Direktor des Instituts für Sportmedizin, Uni-

versitätsklinikum Münster, Deutschland 

 

Kurzpause 15 Minuten für möglichen Austausch mit Prof. Dr. Stefan Brand 

 

12:00   Lunch 

 

14:00   Vereinsversammlung fabrysuisse 

 

15:30   Schluss der Veranstaltung 

  Gemütliches Beisammensein und Ausklang 

 

16:00   Ende der Tagung 

 

9:40 – 15:30 Kinderprogramm mit Kinderbetreuung Zoo Zürich  
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Veranstaltungsort in Zürich 
Sorell Hotel Zürichberg 

Orellistrasse 21 

8044 Zürich, www.zuerichberg.ch 

Telefon 044 268 35 35  

 

Mit den öffentlichen Verkehrsmitteln 

Am Hauptbahnhof nehmen Sie die Tramlinie 6 (Richtung Zoo). An der Endstation Zoo stei-

gen Sie aus und legen zu Fuss die letzten 100 Meter bis zum Sorell Hotel Zürichberg zurück. 

Mit dem Auto 

Können Sie mit Ihrem Wagen in der hoteleigenen Tiefgarage parkieren. 

 

Unsere Sponsoren  

Herzlichen Dank an unsere Sponsoren für die Unterstützung im Kampf gegen Morbus Fabry 

 

 

http://www.fabrysuisse.ch/
https://www.google.com/search?q=hotel+z%C3%BCrichberg&rlz=1C1CHBH_deCH709CH866&oq=hotel+z%C3%BCrichberg+&aqs=chrome..69i57.10791j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8

